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Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen - A.L.E.G. este o organizatie neguvernamentala cu
expertiza de peste 18 ani in prevenirea si combaterea violentei impotriva fetelor si femeilor si in
promovarea drepturilor egale. La A.L.E.G. functioneaza Centrul de consiliere pentru persoanele
afectate de violenta domesticd, serviciu social acreditat si licentiat, completat de suport de la egal la
egal prin implicarea invingatoarelor - femei ce au depasit violenta si pot inspira alte persoane care se
confrunta cu abuz. E vorba de un program inovator cu titlul SiEuReusesc, pe care |-am initiat in 2018
cu sprijinul mai multor femei curajoase si parteneri locali Tn Bucuresti, Brasov, Cluj-Napoca, Sibiu si
Satu Mare, unde functioneaza grupuri de sprijin.

A.L.E.G. ofera de asemenea informare, asistenta juridica si psihologica pentru persoanele care se
confrunta cu hartuirea sexuala. Din 2022 am dezvoltat si un program de sprijin psiho-social pentru
refugiati — o categorie vulnerabild la abuz - in special femei si adolescenti. De la cursuri de auto-
aparare la consiliere financiara, suportul pe care il oferim tuturor beneficiarilor cu care lucram
urmdreste capacitarea pentru relationare sanatoasa, independenta economica si o viata fara
violenta.

La A.L.E.G. ajutam victime, dar facem si prevenire in egalda masura, pentru evitarea suferintelor
produse de discriminare si violenta. Pentru asta, credem ca este important sa lucram cu persoane de
orice gen, pentru a fnlocui relatiile de putere inegale cu respectul pentru drepturile fiecaruia.
Desfasuram activitati de psiho-educatie pentru grupuri vulnerabile pe tema identificarii timpurii a
semnelor unei relatii abuzive. Am conceput si implementat programe de educatie pentru drepturi
egale si prevenirea violentei de gen pentru copii si tineri in unitati de fnvatamant, lucrand in special
cu cadrele didactice. Organizam anual campanii de constientizare publica precum Festivalul Egalitatii
de Gen, in care tinerii Tnvata despre non-discriminare si drepturile femeilor prin teatru forum,
ateliere interactive si expozitii.

Suntem furnizori de formare profesionala in domeniile egalitate de gen, prevenirea si combaterea
violentei de gen. Oferim formare pentru specialisti precum psihologi, asistenti sociali, politisti, cadre
didactice, dar si consultanta pentru institutii si companii care doresc sa isi imbunatateasca mediul de
lucru si politicile interne in aceste domenii.

Sediul nostru este in judetul Sibiu, dar suntem active la nivel national si european prin advocacy
pentru o mai buna protectie legala impotriva violentei de gen, in special violentd domestica si
hartuire in lumea muncii. Suntem membre in coalitii si retele de organizatii neguvernamentale
precum WAVE - Women Against Violence Europe, Romanian Women’s Lobby sau Ambasada
Sustenabilitatii.



